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Nada resulta más inquietante que la sensación de que las personas que tenemos
cerca no escuchan realmente lo que queremos decir. Pero, ¿por qué sentimos a
menudo que se corta la comunicación incluso con la gente más próxima:
familiares, amigos, o colegas? ¿Qué es lo que nos impide escuchar de verdad?

Esta guía inmensamente informativa ofrece un mensaje profundo y esperanzador:
podemos aprender a comprendernos y a mejorar nuestras relaciones.

Hablar y escuchar forman una relación única en la que el hablante y el oyente
están intercambiando constantemente los papeles y los puntos de vista, y en la
que las necesidades de uno compiten con las del otro. Si lo dudas, intenta
explicarle a alguien algún problema y fíjate cuánto tarda en interrumpirte para
explicarte el suyo, describirte una situación similar o ofrecerte un consejo que,
seguramente, será más apropiado para él que para ti.

Michael P. Nichols responde a estas cuestiones con una visión atenta, ingeniosa y
sorprendentemente útil de los motivos por los cuales no nos escuchamos unos a
otros. Su libro, una guía sobre los secretos para escuchar y ser escuchado, está
repleto de vívidos ejemplos que nos demuestran con claridad técnicas de fácil
aprendizaje para convertirnos en mejores oyentes. También ilustra de qué forma
escuchar con empatía nos permite abrirnos paso a través de malentendidos y
conflictos, y transformar nuestras relaciones personales y profesionales.
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Nada resulta más inquietante que la sensación de que las personas que tenemos cerca no escuchan realmente
lo que queremos decir. Pero, ¿por qué sentimos a menudo que se corta la comunicación incluso con la gente
más próxima: familiares, amigos, o colegas? ¿Qué es lo que nos impide escuchar de verdad?

Esta guía inmensamente informativa ofrece un mensaje profundo y esperanzador: podemos aprender a
comprendernos y a mejorar nuestras relaciones.

Hablar y escuchar forman una relación única en la que el hablante y el oyente están intercambiando
constantemente los papeles y los puntos de vista, y en la que las necesidades de uno compiten con las del
otro. Si lo dudas, intenta explicarle a alguien algún problema y fíjate cuánto tarda en interrumpirte para
explicarte el suyo, describirte una situación similar o ofrecerte un consejo que, seguramente, será más
apropiado para él que para ti.

Michael P. Nichols responde a estas cuestiones con una visión atenta, ingeniosa y sorprendentemente útil de
los motivos por los cuales no nos escuchamos unos a otros. Su libro, una guía sobre los secretos para
escuchar y ser escuchado, está repleto de vívidos ejemplos que nos demuestran con claridad técnicas de fácil
aprendizaje para convertirnos en mejores oyentes. También ilustra de qué forma escuchar con empatía nos
permite abrirnos paso a través de malentendidos y conflictos, y transformar nuestras relaciones personales y
profesionales.
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Editorial Review

Users Review

From reader reviews:

Matthew Sammons:

Why don't make it to become your habit? Right now, try to ready your time to do the important work, like
looking for your favorite reserve and reading a e-book. Beside you can solve your problem; you can add your
knowledge by the e-book entitled El Arte Perdido de Escuchar / The Lost Art of Listening (Spanish Edition).
Try to make book El Arte Perdido de Escuchar / The Lost Art of Listening (Spanish Edition) as your friend.
It means that it can being your friend when you experience alone and beside associated with course make
you smarter than previously. Yeah, it is very fortuned for you personally. The book makes you much more
confidence because you can know everything by the book. So , let's make new experience and also
knowledge with this book.

Ethel Springer:

Typically the book El Arte Perdido de Escuchar / The Lost Art of Listening (Spanish Edition) will bring you
to definitely the new experience of reading some sort of book. The author style to elucidate the idea is very
unique. When you try to find new book to study, this book very acceptable to you. The book El Arte Perdido
de Escuchar / The Lost Art of Listening (Spanish Edition) is much recommended to you to see. You can also
get the e-book through the official web site, so you can more readily to read the book.

Thomas Schwan:

Playing with family within a park, coming to see the coastal world or hanging out with buddies is thing that
usually you have done when you have spare time, and then why you don't try issue that really opposite from
that. 1 activity that make you not feeling tired but still relaxing, trilling like on roller coaster you have been
ride on and with addition details. Even you love El Arte Perdido de Escuchar / The Lost Art of Listening
(Spanish Edition), you are able to enjoy both. It is very good combination right, you still need to miss it?
What kind of hang-out type is it? Oh can happen its mind hangout fellas. What? Still don't have it, oh come
on its referred to as reading friends.

Dennis Bales:

That book can make you to feel relax. This particular book El Arte Perdido de Escuchar / The Lost Art of
Listening (Spanish Edition) was colourful and of course has pictures around. As we know that book El Arte
Perdido de Escuchar / The Lost Art of Listening (Spanish Edition) has many kinds or genre. Start from kids
until teenagers. For example Naruto or Investigator Conan you can read and think that you are the character



on there. So , not at all of book tend to be make you bored, any it offers you feel happy, fun and relax. Try to
choose the best book to suit your needs and try to like reading that will.
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